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Allgemeines

• Es geht in der Schulung um Z/S
• Wir wissen, dass unsere SR Kollegen auch nicht 

Perfekt sind
– Auch die werden von uns geschult

• Bei Problemen mit den Schiedsrichtern bitte Info an 
Interim Schiedsrichterwart Achim Küppers 
(achim.kueppers@bhk-handball.de)
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Allgemeines - Abkürzungen

• TTO = Team-Time-Out
• TO = Time-Out
• SR = Schiedsrichter
• Z/S = Zeitnehmer/Sekretär
• MV = Mannschaftsverantwortlicher
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Allgemeines

• Zeitnehmer und Sekretär sind Hilfen für die 
Schiedsrichter

• Daraus folgt:
– Uneingeschränkte Aufmerksamkeit auf das Spiel
– Keine Nebentätigkeiten (Hallensprecher, Torschützenliste, 

…)
– Kein Vereinsvertreten sondern NEUTRAL

• Keine unnötigen Spielverzögerungen, daher 
möglichst schnell Blickkontakt mit SR
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AUSRÜSTUNG VON Z/S
Was muss vorhanden sein?
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Ausrüstung des Zeitnehmers

• Hallenuhr
– Rechtzeitig auf Funktion prüfen
– Automatikhorn aktivieren

• Tischstoppuhr (Reserve für die Hallenuhr)
• Handstoppuhr (für das Team-Time-Out)
• Pfeife
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Ausrüstung des Sekretärs

• Schreibgeräte
– Kugelschreiber (für den 

Spielbericht)
– Dicker Filzstift ( für die 

Zeitstrafen zettel)

• Zeitstrafen Vordrucke
• Immer beide Seite 

beschriften!
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Was sonst noch vorhanden 
sein sollte

• Halter für Zeitstrafen Zettel
• Halter für die TTO-Karten
• Team-Time-Out Karten (Grüne Karten)
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TECHNISCHE BESPRECHUNG
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Übersicht Zeitpunkt 
Technische Besprechung

Keine30 Minuten45 MinutenSpielklasse
XRegionalliga Nordrhein
XHVN – Senioren
XHVN – Jugend

XBHK Senioren

XBHK Jugend – A bis gem. E

XBHK Jugend – wE und F
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Technische Besprechung

• Verpflichtend
• In der Schiedsrichterkabine
• Teilnehmer:

– Schiedsrichter
– Zeitnehmer
– Sekretär
– Offizieller Heimverein
– Offizieller Gastverein
– (wenn vorhanden Hallensprecher)
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Technische Besprechung

• Themen
– Trikotabgleich (Feldspieler, Torwarte, Offizielle)
– 7. Feldspieler
– Spielbericht und Nachtragungen
– Einlaufprozedur/ Spielervorstellung
– Klärung ob Z/S Kenntnis der Zeitmessanlage haben
– Schlusssignal
– Uhrenabgleich
– Vorlage Spielbälle (2 Stück)
– Spielfeldaufbau (Mängel, Coachingzone und Markierungen, 

Sitzplätze für passive Spieler)
– Seitenwahl
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SPIELERWECHSEL / 
JUGENDRAHMENKONZEPT
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Spielerwechsel

• Spielerwechsel erfolgt über den eigenen Wechselraum
• Eine Linie gehört immer zu dem Raum, den sie begrenzt
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Spielerwechsel – Sonderfall 7. 
Feldspieler

• Eine Mannschaft kann ohne Torwart spielen
• Der 7. Feldspieler kann als Torwart gekennzeichnet 

sein (Leibchen) -> muss aber nicht (kein Leibchen)
• Erhöhte Aufmerksamkeit auf Wechselfehler

– Zu frühes Reinlaufen
– Wechsel außerhalb der Wechselmarkierung
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7. Feldspieler
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Spielerwechsel - Jugend

• Gültig nur im Bereich des DHB
– Ausnahme A-Jugend

• Wechsel nur möglich bei
– eigenem Ballbesitz
– TO
– Torwartwechsel bei 7m

• Wechselvorgang abgeschlossen wenn ein Spieler raus 
und einer rein ist
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Hinausstellung in der Jugend

• Bis inklusive der D-Jugend
– Hinausstellung ist persönliche Strafe
– Mannschaft spielt mit 6 Spielern weiter
– Der Spieler darf für 2 Minuten nicht eingesetzt werden
– Hinausstellung gegen Offizielle -> keine Reduzierung der 

Mannschaft auf der Spielfläche
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Wechselfehler

• Jeder „überzählige“ Spieler
– Auch zu früh Eingetretene nach Hinausstellung

• Wechsel außerhalb der Auswechsellinie 
• Bei mehreren Wechselfehlern auf einmal wird nur 

der Erste bestraft
• Verhalten bei Wechselfehler

– Zeitnehmer pfeift unabhängig von der Spielsituation und 
stoppt sofort die Uhr

– Z/S informieren die SR über den Wechselfehler
– WICHTIG: Nummer des fehlbaren Spielers merken
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Regelanpassungen zum 01.07.2024 – Guidelines, Interpretationen
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Ein Wechselfehler liegt vor, wenn sowohl der Spieler, der das Spielfeld verlässt, als auch der Spieler, 

der das Spielfeld betritt, gleichzeitig mit mindestens einem Fuß auf dem Spielfeld stehen. 

Ein Spieler gilt als zusätzlicher Spieler, wenn dieser mit beiden Füßen auf der Spielfläche steht und kein 

Mitspieler das Spielfeld verlässt. 

Eine Missachtung der Auswechsellinien liegt vor, wenn ein Spieler, der die Spielfläche verlässt oder 

betritt mit beiden Füßen auf der falschen Seite der Auswechsel- oder Mittellinie steht. 

 



Regelanpassungen zum 01.07.2024 – Guidelines, Interpretationen
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Regelanpassungen zum 01.07.2024 – Guidelines, Interpretationen
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Regelanpassungen zum 01.07.2024 – Guidelines, Interpretationen
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Wechselfehler

• Kann kein Spieler benannt werden, muss trotzdem 
gepfiffen werden

• Die SR treffen in diesem Fall weitere Maßnahmen
– Nachfrage beim MV wer den Wechselfehler begangen hat
– Bestrafung des fehlbaren Spielers wenn er benannt wird
– Weigert sich der MV, den Spieler zu benennen, benennen 

die SR einen Spieler. Dieser wird persönlich bestraft. 
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Wechselfehler - Sonderfälle

• Eine Mannschaft hat zwei als TW gekennzeichnete 
Spieler auf der Spielfläche

• Wechselfehler auch während TO
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Kein Wechselfehler
• Verlassen der Spielfläche zum Trinken o.Ä. 
• Hinausgestellte oder disqualifizierte Spieler beim 

Verlassen
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STRAFEN
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TEAM-TIME-OUT
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Das Team-Time-Out

Was bedeutet Ballbesitz

 ein Spieler hat den Ball unter Kontrolle

 fest in der Hand

 kontrolliertes Werfen, Fangen, Stoßen, Schlagen, Pass 
spielen

 kontrolliertes Prellen

 eine Mannschaft bekommt einen Wurf zugesprochen

 Freiwurf

 7m-Wurf

 Anwurf

 Einwurf

 Abwurf

Immer möglich bei  Ballbesitz
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Übersicht

Kein TTO2 TTO3 TTOSpielklasse
XRegionalliga Nordrhein
XHVN – Senioren
XHVN – Jugend

XBHK Senioren

XBHK Senioren – Kreisklasse 
XBHK Jugend – A bis gem. E

XBHK Jugend – wE und F

03.09.2024 Z/S-Schulung 34



Team-Time-Out

Ablauf eines Team-Time-Out nachdem die grüne Karte 
gelegt wurde und Z/S den Ballbesitz geprüft haben
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1. Der Zeitnehmer pfeift und stoppt sofort die Uhr (gleichzeitig wird 
durch Hochheben der Grünen Karte das TTO und die beantragende 
Mannschaft signalisiert). Entscheidend ist der Pfiff.

2. Der Feldschiedsrichter betätigt das TTO durch Anzeigen der 
Richtung bzw. Mannschaft, die das TTO beantragt hat.

3. Erst jetzt startet der Zeitnehmer die separate Uhr und stellt die 
Grüne Karte auf. 

4. Der Sekretär trägt die Zeit in das Spielprotokoll ein



5. Die Schiedsrichter legen den Spielball an den Ort der 
Spielfortsetzung und begeben sich zügig zur Mitte des Spielfeldes 
und stimmen sich kurz hinsichtlich Ihrer Aufzeichnungen ab. 

Team-Time-out

6. Beide Schiedsrichter können dann zum Zeitnehmer/Sekretär-Tisch 
gehen:

 Einer der beiden Schiedsrichter führt mit dem Zeitnehmer/Sekretär die 
notwendigen Abstimmungen durch.

 Der zweite Schiedsrichter hat die beiden Mannschaften im Blick.
 Die Schiedsrichter sollten das TTO nutzen, um Flüssigkeit zu sich zu 

nehmen.

Aufgaben für die Schiedsrichter



Team-Time-Out

03.09.2024 Z/S-Schulung 37

7. Der Zeitnehmer gibt nach 50 Sekunden ein akustisches Signal, dass 
das Spiel in 10 Sekunden fortzusetzen ist und 
entfernt die Grüne Karte.

8. Zum Ende des Team-Time-out begibt sich der zukünftige 
Torschiedsrichter zügig auf seine Position an die Torauslinie

9. Der Feldschiedsrichter bleibt bis zum Ablauf des TTO am 
Zeitnehmer/Sekretär-Tisch und sorgt für eine zügige Spielfortsetzung.

Sollte eine Mannschaft nach dem Ablauf des Team-Time-outs deutlich
verspätet spielbereit sein, ist dies als unsportliches Verhalten zu
bewerten und der jeweilige Mannschaftsverantwortliche ist progressiv
zu bestrafen.



UNSPORTLICHKEITEN GEGEN Z/S
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Unsportlichkeiten von 
Spielern/Offiziellen

• Können nur bestraft werden, wenn ein SR es selbst 
beobachtet hat

• Hat keiner der SR das Vergehen beobachtet
– Meldung an die SR bei der nächsten Unterbrechung
– SR tragen das Geschehen in den Spielbericht ein
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Unsportlichkeiten von 
Zuschauern

• Bei Unsportlichkeiten von Zuschauern die die 
Ausübung der Funktion von Z/S in Frage stellen
– Meldung an die SR
– Eintragung im Spielbericht durch die SR nach dem Spiel
– SR fordern den MV des Heimvereins auf Abhilfe zu 

schaffen
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VERFEHLUNGEN VON Z/S
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Mögliche Verfehlungen
• Wiederholte Regelunsicherheit

– z.B. bei Wechselfehlern

• Unkorrekte Funktionsausübung
– z.B. falsche Zeitnahme

• Deutliche Bevorzugung einer Mannschaft
• Absichtliche Falschentscheidung

– Strafzeit
– Wechselfehler

• Kommentare und/oder Gesten gegen SR-
Entscheidungen

03.09.2024 Z/S-Schulung 42



Konsequenzen

• Zeitnehmer und Sekretär können durch die SR 
abgelöst werden

• Person muss den Zeitnehmertisch verlassen
– Kann auf die Auswechselbank wechseln (Nachtragen)

• SR verfassen einen Bericht über die Vorkommnisse
– Folge in der Regel: Geldstrafe für den Verein
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Fragen?
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NULIGA- NUSCORE
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Technische Voraussetzungen

• Web-Anwendung (Firefox, Chrome, IE, Edge, …)
– JavaScript und HTML5 kompatibel

• Laptop oder Tablet

03.09.2024 Z/S-Schulung 46



Spielvorbereitung

• Spielcodes und Spiel-Pin verfügbar haben
– Kommen von den Vereinen bzw. den MVs die diese über 

die NuLiga Webseite beziehen können
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NuScore starten
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URL wird noch bekannt gegeben



Spielcode eingeben
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Spielübersicht
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Mannschaftsliste

• Es wird zunächst die Aufstellung des letzten Spiels 
übernommen

• Spieler können gestrichen bzw. ergänzt werden
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Mannschaftsliste
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Neuer Spieler
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Neuer Spieler
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Mannschaftsliste
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Mannschaftsliste
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• Unterschrift muss vor Spielbeginn erfolgen
• Unterschrift kann erst erfolgen, wenn keine 

Fehler vorhanden sind und die Ausweise durch 
die SR kontrolliert worden sind



Mannschaftsliste
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Spielübersicht
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SR, Zeitnehmer, Sekretär, …
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Spielprotokoll
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Spielprotokoll
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Spielprotokoll
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Ablauf Spielprotokoll
• Spielzeit starten
• Tor Heim 13
• 7m ohne Tor Gast 2
• Verwarnung Heim 23
• Tor Gast 14
• Verwarnung Heim 23
• Korrektur 1. Verwarnung auf Heim 13
• Nachtragung Gast (Schnabel Nr. 33)

– Im laufenden Spiel möglich aber schwierig
– Tipp Papier mit Notizen für Spieler 

Eintragung bei Unterbrechung 

• Spiel unterbrechen Spieler eintragen
• Spiel fortsetzen
• Eintragung Tor Gast 33

– Spielzeit ca. 1 Minute her

• Hinausstellung Gast 14 (ohne 
Unterbrechung)

– Auto Stopp

• 2. Hinausstellung Gast 14
• Spiel fortsetzen
• TTO Heim

– Auto Stop
– Zeit läuft mit

• Spiel fortsetzen
• Verwarnung Heim OB
• Verwarnung Heim OC

– Spiel Stoppen
– Korrektur auf Hinausstellung

• Spiel fortsetzen
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Ablauf Spielprotokoll
• Spiel Stoppen
• DoB Gast 17
• Hinausstellung Gast 17

– Mannschaftsstrafe

• Spielzeit anpassen 29:55
• Halbzeittimer starten
• Spiel fotsetzen
• Verwarnung Heim 9
• Verwarnung Heim 10

– Hinweis 4. Verwarnung fehlt!

• Hinausstellung Gast 14
– Hinweis Disqualifikation

• Spielzeit anpassen 59:55

• Kontrolle der Eintragungen durch die 
SR

– Ergebnis
– Strafen

• Spiel abschließen
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Spielübersicht
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Schiedsrichterbericht
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• Kontrolle gemeinsam mit SR



Freigabe
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Anweisungen an Z/S

• Spielereingabe muss 30 Minuten vor Spielbeginn 
abgeschlossen sein

• Vor Spielbeginn muss ein Ausdruck erstellt werden
• Kann kein Ausdruck erstellt werden, muss ein 

Papierspielbericht vorbereitet werden
• MVs müssen ihr Passwort vor Spielbeginn eingeben
• Vor Beginn der Saison sollten die 

Durchführungsbestimmungen gelesen werden
– Homepage des Bergischen Handballkreises 

www.bergischer-handballkreis.org
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Anweisungen an Z/S

• SR werden angewiesen, alle Eintragungen vor 
Kennworteingabe zu kontrollieren

• Kennworteingabe erfolgt erst nach Freigabe durch 
die SR
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Fragen?

Vielen Dank für die 
Aufmerksamkeit!
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